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f “LA VIDA ES HERMOSA Y UNO DE SUS GRANDES
MATICES SE EXPRESA CUANDO NOS CREAMOS Y
NOS ENCONTRAMOS A NOSOTROS MISMOS™

(e Vifac

Celebramos la Vida.




LOGRANDO EL CAMBIO

Nuestro motor principal es el amor, porque
con él todo es posible.

El tiempo gue llevamos en esta gran mision
de atender y capacitar a la mujer en estado
vulnerable durante el embarazo, ofreciéndole
alternativas para su desarrollo y el de su bebé,
nos lleva y sigue llevando a trascender en el
camino del servicio.

Hoy esta mision es nuestra accion, dejamos el
poder en la voz de nuestras mujeres que han
vivido la experiencia Vifac, son ellas quienes
han logrado el cambio en sus propias vidas

vy en nuestra sociedad, preparandose mas,
empoderando sus talentos y capacidades,
dandose la oportunidad de creer en ellas
mismas, de superar sus obstaculos, de vivir
en armonia, amor y comprension.

Las mamas Vifac son mujeres que han
aprovechado nuestras herramientas para
desempenar un trabajo digno, y ofrecer a sus
hijos una mejor calidad de vida y un
adecuado desarrollo.

Ellas son las que fortalecen este mensaje
siendo un ejemplo para todas aquellas
mujeres embarazadas, que desean
fortalecerse y superarse, empoderandose
para lograr una mejor condicion de vida para
ellasy sus bebés.

Vifac lucha por una sociedad que celebre la
vida con amor.
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Mujeres Alumnos, maestros
orientadas a Bebés en 5 y padres de familia
través de gestacion bajo acompanar)do recibieron talleres
nuestros nuestra DEDUEIRER de educacion sexual
diferentes proteccién. y prevencioén del
medios de embarazo.
contacto.

Nifos y nifias

Horas de talleres Horas de clases y Certificados Examenes de

de capacitacion talleres de obtenidos por laboratorio y

para el trabajo. desarrollo nuestras beneficiarias ultrasonidos.
humanoy en capacitacion para

proyecto de vida. el trabajoy
regularizacion escolar.




UNA AYUDA DE VERDAD “ ”

-ESTEFY

SENTIA QUE ME MORIA Y AHORA
‘ ‘ ME SIENTO FUERTE

éé ?9

YO NO SABIA QUERERME,
PERO AQUI APRENDI A HACERLO.
-LUPITA

MIVIDAY LA DE MIS HIJOS SE
TRANSFORMO, GRACIAS VIFAC

-LULU

AHORA SONRIO
TODOS LOS DIAS
-BETY ‘ ‘
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ZQuieres conocer mds historias de mamds Vifac?
Visitanos en nuestro canal de Youtube “VifacNacional”

Nuestras acciones son la narrativa

de nuestro mensaje.

Crandes mujeres mexicanas nos demuestran
dia con dia, su fuerza, su amor por la vida y su
capacidad de salir adelante aportando su
talento a la sociedad para hacerla crecer en
amor.

Las mamas Vifac son nuestro estandarte,
porgue para ellas no hay imposibles,

siguen adelante con las

herramientas que obtuvieron durante su
estancia en Vifac.

El momento es ahora y son ellas mismas,
guienes impulsaran a otras mujeres que
estan hoy donde ellas estuvieron ayer, ayudan-
doles a creer, empoderarse, amar y celebrar
la vida.

Nuestra razon para seguir
adelante es muy simple
pero muy poderosa:

“Con amor todo es posible”.
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MENSAJE DE LA PRESIDENTA NACIONAL

Esta historia comenzo con un ideal que ha ido creciendo
con el tiempo, se ha multiplicado y a la vez, se le han
sumado y sequirdn sumandose miles de ideales mas.
Esto ha sido posible gracias a personas como tu que han
creido en que ayudar con el corazon, es la mejor herencia
del ser humano. Agradezco la invaluable ayuda de todos
ustedes para que VIFAC pueda seguir creciendo y
rejuveneciendo cada dia

iGracias!

-Marila

“EL AMOR CREA &'Vifac

Celebramos la Vida.

EN LA MUJER, T
UNA MUJER NUEVA.” A CRATUITA
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